
 

 

 

 

 

FICHA TÉCNICA DE RECEITA 
FESTIVAIS GASTRONÔMICOS SABORES  

DE SÃO FRANCISCO DO CONDE  

Quem é do mar nao enjoa... 

Camarao Seco em 3 versões 
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Canapé cremoso de Camarão  

 

QUANTIDADE UNIDADE INGREDIENTES 

05 Unid. Ovos 

0,800 G Arroz cozido 

0,480 ML Leite 

0,150 G Camarão seco triturado 

0,010 G Fermento químico 

0,120 ML Óleo 

QB  Queijo parmesão ralado 

QB  Tempero verde 

QB  Cebola 

   

 

MODO DE PREPARO 

Bater todos os ingredientes no liquidificador. 

Levar para assar em forno 180° por mais ou menos 30 minutos. 

Retirar, usar os cortadores de sua preferencia e cortar os canapés. 

Decorar com camarão espetado em um palito. 
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